Supervisione di gruppo per Coach

La supervisione di gruppo € uno spazio di confronto e crescita dedicato ai coach, dove poter
condividere esperienze, dubbi, successi e difficolta emerse nella pratica professionale.
Attraverso il dialogo con colleghi e la guida del supervisore, ogni partecipante ha la possibilita
di ampliare la propria visione, affinare le competenze e ricevere stimoli nuovi per la propria
attivita di coaching.
Utile per:

e acquisire maggiore consapevolezza del proprio stile di coaching;

 ricevere feedback costruttivi e punti di vista diversi da altri professionisti;

e riconoscere e superare eventuali blocchi o criticita nei percorsi con i clienti;

» favorire la crescita personale e professionale attraverso la condivisione;

 ridurre il senso di isolamento che a volte accompagna le professioni di aiuto.

Obiettivi della supervisione di gruppo:
o migliorare la qualita dell'intervento di coaching attraverso riflessione e analisi;
e sviluppare nuove strategie, strumenti e approcci applicabili nella pratica;
o sostenere l'etica e la deontologia professionale;
 rafforzare le competenze relazionali ed empatiche del coach;
e creare una rete di supporto e apprendimento reciproco tra colleghi.

Metodo: pratico esperienziale

Durata: 3 ore ad incontro

Frequenza: 4 appuntamenti all’anno

Calendario 2026: 27/01, 21/04, 23/06, 17/11

Dove: Sacile PN

Partecipanti: minimo 4, massimo10 persone

Destinatari: Coach diplomati e Coach in formazione

Crediti: 3 crediti IAC ltalia ad incontro

Investimento economico : € 50 ad incontro (Quota associativa Punto Gestalt Pegasus €40)

Supervisiore Coach - Martina Da Ponte- Psicologa, Counselor con Master in Counseling
Gestaltico, Coach con Master in Coaching e PNL. Specializzata in Business e Career Coaching,
comunicazione e utilizzo della voce, sviluppo dell’empowerment e del benessere psicologico.
Docente Formatore e Consulente aziendale. Cantante, Vocal Coach e Vocal Counselor.
Membro del comitato di valutazione crediti di IAC Italia. Presidente di Punto Gestalt Pegasus e
Direttrice di PGP Academy.

Info ed iscrizioni Martina Da Ponte 389.1103323
www.puntogestaltpegasus.com

info@martinadaponte.com
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